
 

 

 

SALSAS, RELLENOS Y ADEREZOS 

 

ALIOLI DE MANZANA 

 

INGREDIENTES: 

 

3 Cucharadas de limón0 

2 Cucharadas de concentrado de jugo de manzana 

2 Yemas de huevo 

1 Dientes de ajo 

¼  Cucharadita de canela 

½  Taza de aceite de oliva 

½  Taza de aceite de cocinar 

 

PROCEDIMIENTO: 

Utilizando una licuadora o procesador de alimentos, mezcla el jugo 

de limón, el jugo de manzana, las yemas, el ajo y la canela hasta 

estar todo unido.   

Con el motor encendido, empieza a añadir el aceite unas gotas 

primero y después que caiga como un hilito. 

Revuelve  hasta que adquiera consistencia. 

 


