
 

 

 

SOPAS 

CALDO DE POLLO 

 

INGREDIENTES: 

 

6  Tazas de agua 

½ Gallina cortada en pedazos 

½ Cucharadita de pimienta en grano 

1  Cucharadita de sal 

1  Ajo puerro 

 

PREPARACION: 

 

Utilizando una cazuela, hierva suficiente agua. 

Añade todos los ingredientes. 

Hazlo hervir. 

Baja el fuego y continúa cocinando por una hora más. 

Cuélalo y refrigera si lo deseas. 

 

 

 



 


