Recetas del Chef Pepin

POSTRES

ENSALADA DE ARANDANOS Y MANGO CON PINA COLADA

INGREDIENTES:

2 Tazas de arandanos frescos

2 Mangos, pelados, cortados y sin carozo

Y4 Taza de pina colada mix, descongelada

1 Cucharada de ron anejo

PROCEDIMIENTO:

En un tazén grande, mezcla los arandanos, los mangos, la pifia

colada mix y el ron.

Sirve la mezcla de frutas en 4 vasos para martini o en platos para

postre, dividiendo en forma pareja.

Si lo deseas, decora con arandanos, rebanadas de mango y/o finas

rodajas de lima ensartadas en palillos largos.



