
 

 

 

 

 

 

ENSALADAS 

 
ENSALADA DE HUEVOS 
 
INGREDIENTES: 
 
6  Huevos duros cocidos 
4  Onzas de pollo asado o hervido cortados en pedacitos 
2  Cucharadas de pepinillo encurtido picadito  
1  Cucharadita de perejil picadito 
6  Cucharaditas de mayonesa 
 
PROCEDIMIENTO: 
 
Corta los huevos a lo largo en mitades.  
Cuidadosamente, sácale las yemas.  
Pisa con un tenedor  las yemas.  
Mezcla en un tazón todos los ingredientes hasta tener una mezcla 
uniforme.  
Rellena las claras con esta mezcla, dividiéndola en 12 porciones. 
Tapa con papel transparente, y  refrigera hasta el momento de 
servirlas. 
 
 


