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Recetas del Chef Pepin
APERITIVO:

ENROLLADITOS DE BACON (TOCINO

INGREDIENTES:

3 Onzas de queso Cheddar
2 Cucharadas de yogurt sin sabor
1/2 Cucharadita de mostaza Dijon
1/4 Cucharadita de sal
1/4 Cucharadita de pimienta
6 Rodajas de pan blanco, sin corteza
3 Cucharadas de mantequilla
6 Lascas (tiras) de tocino
Palillos de madera

PREPARACION:

En un recipiente, mezcla el queso, la mostaza, el yogurt. Pon también
la sal y la pimienta a tu gusto.

Aplasta el pan con un rodillo y Untale la mantequilla. Da vuelta el la
rodaja de pan y a esa cara de la rodaja, Untale la mezcla del queso,
la mostaza, el yogurt, la sal y la pimienta.

Ahora, enrolla la rodaja de pan y cdrtala en tres. Atraviésale un palillo
a cada bocado para evitar que se desarme.

Ddralos rapidamente en el broiler. Déjalos enfriar; y antes de
servirlos quitale los palillos.



