
 

 

 

 

 

 

 

 

 

APERITIVOS 

 
JUDIAS VERDES CON PROSCIUTTO  

 
INGREDIENTES: 
 
1   Libra de judías verdes 
½ Taza de crema de leche 
6   Onzas de prosciutto, algún otro tipo de jamón o bacon 
½  Cucharadita de páprika 
1   Cucharada de perejil picado 
     Sal y pimienta al gusto  
 
PROCEDIMIENTO: 
 
Pon a cocer las judías verdes.  
 
Déjalas escurrir.  
 
Corta el prosciutto en cubos.  
 
Mezcla, a fuego lento, la crema de leche y la paprika, y sazónalas 
con sal y pimienta.  
 
Coloca las judías verdes en una fuente, distribuyan el prosciutto  por 
encima y rocíalo todo con la salsa.  
 
Adórnalo con perejil picado.  
 
Sirve caliente. 
 
 


