
APERITIVO 
 
 
TOSTADAS DE AGUACATE CON QUESO DE CABRA 

 
 
 
INGREDIENTES: 
 
 
 
1   Aguacate maduro picado en rebanadas finas 
 
1   Tomate maduro picado 
 
3   Cucharadas de aderezo vinagreta 
 
1   Paquete de queso de cabra o crema 
 
16 Rebanadas de tostadas de pan francés o Melba toast 
 
 
 
PREPARACION: 
 
 
 
Mezcle en un plato el aguacate, el tomate y el aderezo. 
 
Al momento de servir unte las tostadas con el queso y sírvale la 
mezcla de aguacate por enzima. 
 


